
  

บทท่ี ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการชุมชนวิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาท้องถิ่นขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ” ในครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิง คุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีอุปนัยวิเคราะห์ 
(Inductive analysis) ประกอบ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 ๓.๔ การเก็บ รวบรวมข้อมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งศึกษา

รูปแบบ การจัดการชุมชนวิถีพุทธที่มีบทบาทต่อการพัฒนาท้องถิ่น ในส่วนที่เป็นแนวคิด ทฤษฏี ใน
ประเด็นที่เก่ียวกับ การจัดการชุมชนวิถีพุทธที่มีบทบาทต่อการพัฒนาท้องถิ่น  และสัมภาษณ์เชิงลึก 
พระสงฆ์ นักวิชาการ ผู้น าชุมชน และผู้เชี่ยวชาญ แบ่งเป็น ๒ รูปแบบ ได้แก่ 

๑) รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาวิจัยเชิงสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  (Indepth 
Interview) โดยผู้วิจัยได้ สัมภาษณ์แบบเจาะลึก จ านวน ๓๐ รูป/คน ได้แก่ ๑) กลุ่มพระนักพัฒนา     
๒) กลุ่มผู้น าชุมชน ๓) ชาวชุมชน และ ๔) เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นบุคคลภายนอกชุมชน  

๒) การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) โดยผู้วิจัยได้คัดเลือก ได้แก่ 
ได้แก่ ๑) กลุ่มพระนักพัฒนา ๒) กลุ่มผู้น าชุมชน ๓) ผู้น าชุมชนที่ไม่เป็นทางการ  และ ๔) เป็น
ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นบุคคลภายนอกชุมชน รวมทั้งสิ้น ๑๓ รูป/คน 

 

๓.๒ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
๑) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  (In-depth Interview) การวิจัยในครั้งนี้  เป็นการวิจัย

เชิงคุณภาพ นอกจากการศึกษาจากเอกสารแล้ว ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก 



๑๓๙ 
 

(In-depth Interview) กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ( Key Informants) คือ ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์
ตรงและเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ตรงและเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการ
จัดการชุมชนตามแนววิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาท้องถิ่น โดยผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยโดยแยก
ออกเป็นส่วนๆ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ด้วยการรวบรวมข้อมูลประกอบการวิเคราะห์งานวิจัย
จากบทสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ให้ข้อมูลหลัก ประกอบด้วย กลุ่มพระนักพัฒนา กลุ่มผู้น าชุมชน ชาว
ชุมชน ไม่เป็นทางการ  และเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นบุคคลภายนอกชุมชน จ านวน ๓๐ รูป/คน ดัง
รายนามต่อไปนี้  

๑) พระครูศรีกิตติสุนทร วัดไชยชุมพลชนะสงคราม จังหวัดกาญจนบุรี    
เจ้าคณะอ าเภอศรีสวัสดิ์   

๒) พระครูจริยาภิรัต เจ้าคณะอ าเภอท่ามะกา   
๓) พระครูกาญจนสิรินธร เจ้าคณะอ าเภอพนมทวน  
๔)  พระครูวิบูลกาญจโนภาส รองเจ้าคณะอ าเภอท่ามะกา  
๕)  พระมหาธวัชชัย กฺลยาโณ รองเจ้าคณะอ าเภอพนมทวน  
๖)  พระครูวิสุทธิกาญจนคุณ  เจ้าอาวาสวัดนางโน เจ้าคณะต าบลเขาน้อย 
๗)  พระมหาบุญรอด มหาวีโร  วัดไชยชุมพลชนะสงคราม จังหวัดกาญจนบุรี 

เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอเมืองกาญจนบุรี 
๘) นางเบญจวรรณ เปรมประยูร  นายกเทศบาลเมืองกาญจนบุรี   
๙) นายวิชัย ล้อศิริ  อดีตนายกเทศมนตรีท่าเรือพระแท่น  
๑๐) นายพิศิษฐ์ ยินดีวี  ผู้ประสานงานเครือข่ายที่ปรึกษาผู้ตรวจราชการ

ส านักนายกรัฐมนตรีด้านสังคม จ.กาญจนบุรี   
๑๑) นางทิวาพร ศรีวรกุล  ผู้อ านวยการศูนย์กสิกรรมธรรมชาติท่ามะขาม       
๑๒) นายแรม เชียงกา  เลขานายกเทศมนตรีเทศบาล  
  ต าบลหนองสาหร่าย จ.กาญจนบุรี  
๑๓) นายสรรเพชญ ศลิษฏ์อรรถกร  ประธานสภาอุตสาหกรรมจังหวัดกาญจนบุรี    
๑๔) นายอิทธิภัทธ์ รัตนสุวรรณาชัย  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหลุมรัง  
๑๕) นายสมเดช สุวรรณฉวี  รองปลัดเทศบาลเมืองท่าเรือพระแท่น              
๑๖) นายภัทธาวุธ สายสะอาด  รองปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลอุโลกสี่หมื่น 
๑๗) นายสถาปนา ธรรมโมรา  ปลัด อบต.เขาโจด อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กาญจนบุรี   
๑๘) นายเกษม ศรีพุก  กรรมการเลขานุการ เครือข่ายภาคประชาสังคม   

จ.กาญจนบุรี   
๑๙) นายชนะ สุขพรหม  อดีตก านันและนายก อบต.หนองสาหร่าย          



๑๔๐ 
 

๒๐) นายวีรวุฒิ สุคนธมาน  ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลหนองสาหร่าย       
๒๑) นายวิเชียร สมคิด  สมาชิก อบต.หนองสาหร่าย จังหวัดกาญจนบุรี   
๒๒) นางวันเพ็ญ วิเศษสิงห์  ผอ.รพ.สต.บ้านสระลุมพุก  
  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านสระลุมพุก  
๒๓) นายยงยุทธ์ เตชะแก้ว  กรรมการ เครือข่ายพัฒนาองค์กรชุมชน             
๒๔) นางรัชนี ธงไชย  ผู้อ านวยการโรงเรียน , ครูใหญ่โรงเรียนหมู่บ้าน

เด็ก จ.กาญจนบุรี   
๒๕) นายปิยะ พวงส าลี  ผู้ประสานงานฝ่ายประเมินบูรณาการสุขภาวะ

ต าบล จ.กาญจนบุรี   
๒๖) นายขวัญชัย จรัศตระกูล  โรงเรียน ผู้อ านวยการเกียรติวัธนเวคิน ๒  
  (วัดปลักเขว้า) จ.กาญจนบุรี   
๒๗) นางศิริมา เจริญศรี  ที่ปรึกษาภาคประชาชน ด้านสังคม จังหวัด

กาญจนบุรี วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี   
๒๘) นายพิพัฒน์ แก้วจิตคงทอง ประธานคณะกรรมการ  สภาพัฒนาการเมือง   
๒๙) นายชูศักดิ์ ศรีสุขจร  นายก อบต.หนองไผ่ อ.เมือง จ.กาญจนบุรี   
๓๐)   นายวิโรจน์  พรหมอ่อน สถาบันการเรียนรู้เพื่อพัฒนาท้องถิ่น  
 
๒. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญด้านการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion)  
โดยผู้วิจัยได้คัดเลือก ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องการจัดการชุมชนตามแนววิถีพุทธและการพัฒนา

ท้องถิ่นท่ีส าคัญ การจัดการชุมชนตามแนววิถีพุทธ เกี่ยวกับการพัฒนาท้องถิ่น และรูปแบบการจัดการ
ชุมชนตามแนววิถีพุทธ เกี่ยวกับการพัฒนาท้องถิ่นในจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน ๑๓ รูป/คน ได้แก่ ๑) 
กลุ่มพระนักพัฒนา ๒) กลุ่มผู้น าชุมชน ๓) ผู้น าชุมชนที่ไม่เป็นทางการ  และ ๔) ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็น
บุคคลภายนอกชุมชน รวมทั้งสิ้น ๑๓ รูป/ท่าน   

๑. พระครูศรีกาญจนกิตติ    ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดไชยชุมพลชนะสงคราม   
๒. พระมหามงคล มังคโล    ครูสอนศีลธรรม วัดเทวสังฆาราม   
๓. นางประภัสสร เรืองพยุงศักดิ์   รองนายกเทศมนตร ีเทศบาลต าบลปากแพรก   
๔. นางอุษา พูลศิริ     รก.ผอ.กองสวัสดิการฯ เทศบาลเมืองกาญจนบุรี   
๕. นางสมจิตร บัวจันทร์    สมาชิกสภา อบต.เกาะส าโรง อบต.เกาะส าโรง   
๖. นางกานพิชา นุชวงศ์    ประธานสภาฯ อบต.เกาะส าโรงอบต.เกาะส าโรง   
๗. นายพัลลภ เรืองศุภนิมิต    สมาชิกสภาเทศบาลเมืองกาญจนบุรีเทศบาล       

เมืองกาญจนบุรี   



๑๔๑ 
 

๘. นางอุษาวดี อยู่สถาพร    ประธานชมรม อสม. อ.เมือง จ.กาญจนบุร ี  
๙. นางสิรินธร รสหวาน    ประธานชุมชน ชุมชนบ้านเหนือ ๓   
๑๐. นางจรูญศรี นาคินทร์    ประธาน อป.พร เทศบาลเมือง จ.กาญจนบุร ี  
๑๑. นางจินตนา เปริณะพันธ์    นักวิชาการช านาญการเกษตร จังหวัดกาญจนบุรี  
๑๒. นายสัณฑพงค์ เทพวงค์    ผู้จัดการ หอการค้าจังหวัดกาญจนบุร ี
๑๓. นางสาวนงนุช  อินทโชติ เจ้าหน้าที่บัญชี หอการค้าจังหวัดกาญจนบุรี  
 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๑) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ที่มีโครงสร้าง 
ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยแบ่งแบบ

สัมภาษณ์ออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ เป็นแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ ชื่อผู้ให้

สัมภาษณ์ นามสกุล/อายุ 
ตอนที่ ๒  เป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการจัดการชุมชนวิถีพุทธ  ประกอบด้วย 

๑) ด้านเศรษฐกิจ (หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์) ๒) ด้านสังคม  (หลักศีล) ๓) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม (หลักอาวาสสัปปายะ) ๔) ด้านศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม (หลักสังคหวัตุ) 

ตอนที่ ๓  เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดการชุมชนวิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาท้องถิ่น 
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และศาสนา 
ศิลปะและวัฒนธรรม 

 
๒) แบบสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) 
ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ในการสนทนากลุ่ม โดยแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ เป็นการสนทนากลุ่มโดยผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญในประเด็น ชุมชนวิถีพุทธ 

๑) ด้านเศรษฐกิจ (หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์) ๒) ด้านสังคม  (หลักศีล) ๓) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม (หลักอาวาสสัปปายะ) ๔) ด้านศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม (หลักสังคหวัตุธรรม) 

ตอนที่ ๒ เป็นการสนทนากลุ่มด้านการจัดการชุมชนวิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาท้องถิ่น  

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ตอนที่ ๓ เพื่อยืนยัน รูปแบบที่น าเสนอว่าสามารถท่ีจะเป็นต้นแบบในการพัฒนาท้องถิ่น

ถูกต้องหรือไม่ ประการใด รวมทั้งข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นต่างๆ ของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการพัฒนาท้องถิ่น 

 
 



๑๔๒ 
 

๓) เครื่องบันทึกเสียง 
ในการด าเนินการสนทนาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดใช้อุปกรณ์เครื่องบันทึกเสียงเพ่ือช่วย

บันทึกข้อมูล เพ่ือช่วยในการเก็บข้อมูลฝในการสนทนาในประเด็นต่างๆ ในการสนทนากลุ่มครั้งนี้ และ
ถ่ายภาพร่วมด้วย 

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
๑) เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฏก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒) เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ วิทยานิพนธ์ หนังสือ วารสาร เอกสาร สิ่งตีพิมพ์ที่

เกี่ยวกับการจัดการชุมชน การพัฒนาท้องถิ่น 
 ๓) เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( In-depth Interview) โดยผู้วิจัย

ได้แบ่งการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ออกเป็น ๒ กลุ่มดังต่อไปนี้ 
 กลุ่มที่ ๑  สัมภาษณ์เชิงลึกอย่างเป็นทางการ โดยผู้วิจัยได้ สัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับ

พระสงฆ์ ผู้ที่เก่ียวข้องกับชุมชน และผู้น าชุมชน ในพ้ืนที่  ๕ ชุมชน ในจังหวัดกาญจนบุรี  จ านวน ๓๐ 
รูป/คน 

กลุ่มที่ ๒ การสนทนากลุ่ม เฉพาะ (Focus Group Discussion) เป็นผู้ทรงคุณวุติ ที่มี
ความเชี่ยวชาญในแต่ละด้าน จ านวนรวมทั้งสิ้น ๑๓ รูป/คน  
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)           
ข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ( Content Anlysis) ทั้งหมด

โดยใช้เทคนิค 6’C ได้แก่ Conceptualize (การจัดกรอบแนวคิด) Commentate (การแสดงความ
คิดเห็น) Category (จัดหมวดหมู่) Classify (การจ าแนกกลุ่ม) Content (สาระส าคัญ) และ 
Concept (ประเด็น)  จะกระท าไปพร้อม ๆ กัน ตลอดระยะเวลาที่ด าเนินการวิจัย โดยผู้วิจัยจะน า
ข้อมูลทั้งที่ได้จากการบันทึกข้อมูล การถอดเทปสัมภาษณ์ รวมไปถึงภาพถ่ายในแต่ละครั้ง จัด
หมวดหมู่ตามแต่ละตัวแปร ว่าครบถ้วนเพียงพอ และเหมาะสมแก่การน าไปวิเคราะห์สรุปผลว่า
สมบูรณ์หรือไม ่

 
 

                                                 

 นภัทร์ แก้วนาค, เอกสารประกอบการสอน , เรื่องเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Data Analysis Techic), หน้า ๖. (อัดส าเนา) 



๑๔๓ 
 

๓.๕.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) 
ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยจะใช้วิธีการโดยการตีความในรูปของการวิเคราะห์

เนื้อหาเทคนิค 6’C ได้แก่ Conceptualize (การจัดกรอบแนวคิด) Commentate (การแสดงความ
คิดเห็น) Category (จัดหมวดหมู่) Classify (การจ าแนกกลุ่ม) Content (สาระส าคัญ) และ 
Concept (ประเด็น)  จะกระท าไปพร้อม ๆ กัน ตลอดระยะเวลาที่ด าเนินการวิจัย โดยผู้วิจัยจะน า
ข้อมูลทั้งที่ได้จากการบันทึกข้อมูล การถอดเทปสัมภาษณ์ รวมไปถึงภาพถ่ายในแต่ละครั้ง จัด
หมวดหมู่ตามแต่ละตัวแปร ว่าครบถ้วนเพียงพอ และเหมาะสมแก่การน าไปวิเคราะห์สรุปผลว่า
สมบูรณ์หรือไม ่
    สาระส าคัญที่ผู้วิจัยได้แสดงมาท้ังหมด สามารถก าหนดเป็นแผนงานได้ดังนี้  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
  i 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๓.๑ แสดงแผนงานการวิจัย 
                                                 

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 

ปัจจัยน าเข้า 
(Input) 

กระบวนการ 
(Process) 

ผลลัพธ์ 
(Output) 

การจัดการชุมชนวิถีพุทธ  
๑. หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ 

- อุฏฐานสัมปทา (อุ) 
หมายถึง ขยันหา 

- อารักขสัมปทา (อา) 
หมายถึง ขยันเก็บ 

- กัลยาณมิตตตา (กะ) 
หมายถึง เลือกคบ 

- สมชีวิตา (สะ) หมายถึง 
เลือกใช้  

๒. หลักศีล 
- การละเว้นจากการฆ่าชีวิต 
- การเว้นจากการลักทรัพย์  
- การละเว้นจากการ

ประพฤติผิดในกาม 
- การละเว้นจากการพูดปด

งดเท็จ  
- การละเว้นจากการด่ืมสุรา

เมรัยและเครื่องดองของ
มืนเมาทุกชนิด 

๓. หลักอาวาสสัปปายะ 
๔. หลักสังคหวัตถุ 

- ทาน 
- ปิยวาจา 
- อัตถจริยา 
- สมานัตตา 

เชิงคุณภาพ 
- รวบรวมข้อมูล

จากเอกสารทาง
วิชาการ  
 

- จากการ
สัมภาษณ์เชิงลึก 

 
- จากการสนทนา

กลุ่มเฉพาะ 

แบบ 
สัมภาษณ ์
 

ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ 

วิเคราะห์ข้อมูล/
อภิปรายผล 

และข้อเสนอแนะ 

ได ้
องค์ความรู ้

ใหม ่

รูปแบบการ
จัดการ

ชุมชนวิถี
พุทธที่มี

บทบาทต่อ
การพัฒนา
ท้องถิ่น 



๑๔๔ 
 

 การแปลความ การสร้างข้อสรุป และการพิสูจน์ข้อสรุป 
 ๑. ข้อมูลที่ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ในรูปแบบต่าง ๆ สามารถน าไปอธิบายหรือน าไปใช้
ประโยชน์อย่างอ่ืนได้ ผู้วิจัยต้องสามารถเข้าใจความหมายของข้อมูลเหล่านั้นด้วย 
 ๒. ผลลัพธ์ของการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ ก็คือข้อสรุป  
 ๓. เมื่อได้ข้อสรุปแล้ว ตรวจสอบข้อสรุปนั้นเพื่อยืนยันความถูกต้องอีกครั้ง  

 


